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Metodické pokyny GSV

Pokyny GSV (Giiteschutzverband Betonschalung e. V / Sdruzeni pro zajiStovani kvality bednéni)
k uc¢elnému a bezpeénému pouzivani bednéni a nosného leseni.

Stav k 28.08.2009

Podnikatel posuzuje bezpecnostni rizika a tvori
montazni navod. Ten obvykle neni identicky s
postupem stavby a zpisobem pouzivani.

* Posouzeni rizik

UZivatel je odpovédny za pofizeni dokumentace, vlastni realizaci a
posouzeni nebezpeci pro kazdou stavbu. Jeho spolupracovnici jsou
povinni uplatfiovat vSechna zakonna opatfeni vychazejici z tohoto
posouzeni.

* Montazni pokyny

Uzivatel je odpovédny za vypracovani pisemnych montaznich pokynd.
Montazni navod a navod k pouzivani tvofi zakladni podklady pro
vytvofeni montaznich instrukci.

* Montazni navod a navod k pouzivani (AuV)

Bednéni jsou technické pracovni zafizeni, ktera jsou uréena pro
odborné pouzivani. Zamyslené pouZzivani je vyhrazeno pro odborné
kvalifikované pracovniky pracujici pod kvalifikovanym dozorem.
Montézni a provozni navod (AuV) je nedilnou soucasti konstrukce
bednéni. Obsahuje minimalné bezpecnostni pokyny, Udaje pro stan-
dardni provedeni a pro zamyslené pouziti, véetné popisu systému
(konstrukee).

Provozné technické pokyny (standardni provedeni) pro stavbu a
pouzivani je nutné presné dodrzovat. ZvétSeni, odchylky nebo zmény
pfedstavuji potenciélni riziko a proto vyzaduji samostatné posou-
zeni jak z hlediska bezpe€nosti, tak z hlediska postupu montaze
za predpokladu souladu s relevantnimi pravnimi predpisy, normami
a bezpeénostnimi predpisy. Totéz plati pro pfipad na stavbé vyro-
benych bednicich dilci nebo ¢asti leSeni.

* Dostupnost montaznich a uzivatelskych pokynt (AuV)
UZivatel musi zajistit, aby vyrobce nebo dodavatel bednéni dodal
na misto nasazeni montazni a uzivatelské pokyny, které pak budou
pracovnikiim stavby a provozu zndmy a budou jim po celou dobu k
dispozici.

* Vyobrazeni

Vyobrazeni uvedena v montaznich a provoznich navodech popisuji
montazni stavy a bezpe€nostni stranka véci neni vzdy kompletné
popsana. | pfes to, Ze v téchto vyobrazenich nejsou bezpe¢nostni
zafizeni a pomucky uvedeny, musi byt presto k dispozici.
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» Skladovani a preprava

Je tfeba vénovat pozornost zvlastnim pozadavkim pro prislu$na
bednéni, které se tykaji pribéhu prepravy a skladovani. Napfiklad
se to tyka pouziti vhodného vazaciho prostfedku.

* Kontrola materialu

Bednici material a material nosného bednéni je nutné pfi dodani na
stavbu (nebo do mista uréeni) pfed kazdym pouZitim zkontrolovat
z hlediska stavu a funkénosti. Zmény na bednicim materialu jsou
nepfipustné.

* Nahradni dily a opravy

Jako nahradni dily Ize pouzit pouze originalni nahradni dily. Opravy
muze provadét pouze vyrobce nebo autorizovana firma.

« Pouziti jinych vyrobku

Kombinace bednicich dili od riznych vyrobct prinaseji s sebou velka
rizika. Mély by byt samostatné odzkouSeny a mély by pro né byt
vypracovany montazni a provozni navody.

* Bezpecnostni symboly

Je tfeba respektovat jednotlivé bezpe€nostni symboly

Priklady:

Poznamka: nedodrzeni mize zpUsobit $kody na
A majetku i na zdravi (také ohroZeni Zivota).

Vizudlni kontrola: Tato akce pfedpoklada vizuaini
kontrolu.

Poznamka: Doplriujici informace pro bezpeéné, ko-
rektni a profesionalni provedeni ¢innosti.

* Jiné

Zmény vyplyvajici z prabéhu technického vyvoje si vyslovné
vyhrazujeme. Pro technické zabezpedeni bezpecnosti v rliznych
pripadech pouZiti téchto vyrobkl se pouZiji pravni predpisy, normy
a bezpecnostni predpisy, platné v jednotlivych zemich (v jejich
aktualné platném znéni).Ty jsou soucasti povinnosti zaméstnavateli
a zaméstnanct tykajicich se bezpe¢nosti prace. Z nich vyplyva i
povinnost podnikatele zajistit stabilitu bednéni, leSeni i viastni stavby
béhem viech fazi vystavby. To zahrnuje i zakladni montaze,
demontaze a prepravu celych konstrukci bednéni a leSeni nebo
jejich ¢asti.
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Ochranné zabradli

Podlaha

Zavesné oko pro jerab

Obr. 1

Pripojovaci kus
do zavesné patky

Zavesna patka
M30 kpl.
Obr.2

Konzola pochlizné $plhaci lavky

Obr.3

Diagonalni vyztuha

Pripojovaci kus do
kotevnich smycek

Zavésné smycky

4 KBK 180



Popis systému, technicka data o@ IXF

Systém lavky KBK 180 je tvoren jednou standardni a dvémi rohovymi lavkami a je bezpecnym systémem pracovniho leeni.

Jednotlivé kompletni lavky se skladaji z podlahy, ochranného zabradli a dvou vyztuzenych konzol.

Pro Usporu mista pfi uskladnéni a prepravé jsou jejich jednotlivé dily kloubové spojeny, takZe je Ize slozit do sebe.

Pro pouziti ve funkci pracovni ploginy se na stavbé dilce zabradli a konzol rozloZi a celd kompletni lavka se mize zavésit na kotvy,

osazené ve stavebnim dilu.

Standardni lavka ma $irku 2,95 m (skladebny rozmér 3,00 m) a délku vyloZeni 1,80 m. Osova rozte¢ mezi jejimi konzolami je 2,00 m.

* Dovolené zatizeni (charakt.) v pfipadé osazeného bednéni je 3,0 kN/m2. Pfi pouZiti lavky pouze jako pracovniho leSeni (bez bednéni)
je piipustné zatizeni 4,5 kN/m? (charakt.). Pfi zavéSeni na kotevni smycky dle DIN 4420 a nasazeni jako pracovni a ochranné leSeni

muzeme pridat jesté 2,0 kN/m?,

Splhaci pochiizna lavka KBK 180 nabizi proti jednotlivym konzolam a na stavbé provedenym podiaham jednodussi fedeni pro stavebniky,
zaru¢ujici bezpe¢né pracovisté. VSechny prvky, potfebné pro bezpeénost, jsou soucasti kompletni lavky.

Platné normy:
DIN 4420-1

DIN EN 12811-1
CSN EN 12811-1

Obr.4
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Seznam dill

Hmotnost [kg] ~ Cislo materialu Popis materialu

Pochuzna lavka sklopna KBK 180
komplet

351,00 154.000.1800 180 x 300 cm

370,00 154.000.1810 180 x 300 cm s poklopem prostupu
Rohova pochutizna lavka sklopna
KBK komplet

360,00 154.000.1802 180 x 390 cm prava

360,00 154.000.1803 180 x 390 cm leva

125,00 186.003.0000 Pochizna lavka sklopna KBK
180 cm mont.
Kletter-zavésné leseni 300 cm
KBK kompl.

165,00 186.003.0014 do 3,75 m vysky

205,00 186.003.0029 do 5,00 m vysky

6 KBK 180



Seznam dilt

Hmotnost [kg]

e

Cislo materialu Popis materialu

Kletter-jednotliva konzola
zavésného leSeni KBK

S
x
o 52,60 186.003.0015 KBK kpl. do 3,75 m vysky
©
N
60,00 186.003.0030 KBK kpl. do 5,00 m vysky
122,00 186.003.0025 Prodlouzeni KBK 180 x 300 cm
kompl.
[={
2
o
61,00 186.003.0026 Prodlouzeni jednotlivé konzoly
KBK kompl.

285
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Seznam dila

Hmotnost [kg]  Cislo materialu Popis materialu
12,00 186.003.0010 Drzak zabradli
N smontovany
N
~
Q
¥
\<6‘
6,00 186.003.0005 Pripojovaci kus zavésné patky
pochtizné lavky KBK kompl.
8,80 186.003.0006 Kletter-zavésna patka M 30 kompl.
4,60 186.003.0004 Pripojovaci kus pro zavésné
N smycky
Splhaci lavka KBK kompl.
sy
4,60 186.003.0008 Zavésna smycka KBK 180
(310 x 500 mm)
Splhaci lavka KBK
8 KBK 180



Seznam dilu

pozinkovany

Hmotnost [kg] ~ Cislo materialu Popis materialu
g 1,00 186.000.0050 Kletter-kotevni kuzel
M 30 DW 15 x 10,5 cm
35
15
0,59 900.933.1701 Kletter-Sestihranny Sroub
M 30 x 60
DIN933 8.8
08
0,20 186.000.0051 Kletter-pfibijeci deska M 30,
pozink.
o0?
10 0,45 940.014.0112 Pevna kotva DW 15 10/7 x 6 cm
-
0,15 189.006.0100 Spinaci tyé DW 15 x 10 cm
o
< 1,50 186.000.0052 Kletter-specialni kli¢ SW 41/46
2
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Hmotnost [kg]

Cislo materialu

Seznam dila

Popis materialu

1,09 940.014.0002 Kletter-Sroubova kotva M24 x 28 cm
G

C. 06207508

0,29 900.933.1601 Sroub M24 x 45 se $estihrannou
hlavou
DIN933 8.8

g6 0,01 940.014.0003 Kletter-Sroubova viozka PVC M24

¢.31.91-24

0,20 940.014.0018 Nastrény kli€¢ pro Sroubovou
viozku
M10-M30¢. 31.91-99

2,20 940.014.0008 Kletter-dotahovaci klic M 24

10 KBK 180
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X Skladovani a doprava
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Pfi stohovani vice lavek nad sebou ve skladu
nebo pfi dopravé, je tfeba vénovat pozornost
tomu, aby byly lavky stfidavé ukladany
pooto¢ené o 180°. (Obr. 5) o
Nejspodnéjsi lavku je nutno podloZit hranolem ©
10 x 10 cm v misté, kde po rozlozeni budou
osazeny pfipojovaci dily nebo zavésné haky. f
(3]
o
&
-
N~
<
Obr. 5

Zavésny pas

Stohované lavky jsou bézné premistovany
pomoci zavésnych pasy. Pokud je vak k dis- Obr. 6
pozici vysokozdvizny vozik, pfesun slozenych

lavek prevezme on. (Obr.6/7)

Obr. 7
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Cep 135 se zévladkou, pozinkovany,
pro Splhaci lavku KBK
Art.Nr.: 186.003.0001

Cep 130 se zavlackou, kompletni
Obr. 10 Art.Nr.: 189.001.0069
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Obr. 11
¢ep 130 se zavlackou, kompletni
Art.Nr.: 189.001.0069

Obr. 12
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Udaje pro vyskové prestaveni $plhaci
pochozi lavky — viz strana 19 a 22

Obr. 13

e
A

Pozor:

Po zavéseni na zavésnou patku je nutno
polohu lavky okamzité zajistit zasunutim
bezpe¢nostniho Eepu proti vyhaknuti.

Pripojovaci dil
pro zavésnou patku
Obr. 14 Zavésna patka

M30 kompl. Pripojovaci dil pro

z4veésné smycky

Bezpecénostni ¢ep Zavésné smycky

KBK 180 15



Pro kompletni leseni, jakéhokoli pudorysu,
jsou k dispozici zakladni Splhaci lavky, dva ty-
py rohovych lavek (leva a prava) a jednotlivé
konzoly. Déle jsou uvedena feSeni riznych
pfipadd, které se vyskytuji v praxi.

Vn&j&i roh 90° (Obr.15)

Z rohovych lavek (pravé a levé) muze byt
pfimo sestaveno leSeni kolem vnéjSiho rohu.
K sobé pfirazené, Sipovité zeSikmené podiahy,
vytvareji priichozi pracovni plochu.

V/ zeSikmeném Useku je tfeba doplnit podéné
zabradli o drzaky, horni i stfedni madlo a
prkennou zarazku u podlahy. Na rohové lavky
mohou pak v obou smérech plynule navazat
dalsi standardni lavky

Vnitfni roh 90° (Obr.16)

Jedna Splhaci pochozi lavka je osazena az
do rohu, pfitemz musi byt z ni odstranéno
(z dGivodu prichodnosti) podéné zabradli.
Chybéjici podéIné zabradli na vzniklém volném
okraji lavky se ihned doplni.

16 KBK 180

Projektovani

,/"\\/ Drzak zéabradli rohové
pochlizné lavky, smontovany
¢.mat.: N186.003.0010
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+ madla z prken
(doda stavba)

Obr. 15

50 200

Obr. 16

Splhaci lévka v éasti bez
systémového zabradli.
Osadi se drzak (sloupek)
zabradli a stavba dopini
zbyvajici ¢asti zabradli




Projektovani

Kotva

Drzék (sloupek) zabradli
+ stavbou dodana madla
a zarazka u podlahy

Obr. 17

Podlaha + zabradli
dodavka stavb

Obr. 18

Samostatna konzola
>100 + dodavka stavby:
podlaha a zabradli
Obr. 19

Roh 135° (Obr.17)
PFi tomto pouZiti se leSeni sklada z jedné
standardni a z jedné rohové (levé nebo pravé)
lavky. Podlaha této sestavy je prichozi. Volny
okraj zeSikmené &asti rohové lavky je tfeba
doplnit o podélné zabradli (drzaky zabradli,
madla a zarazku u podiahy).

Preklenuti mezery < 1m: (Obr.18)

Mezeru mezi dvéma lavkami do délky 1 m
pfeklenuje stavba osaze-nim vlastni podlahy
a vlastniho podélného zabradli. Musi byt
dodr-zeny pozadavky DIN 4420, ¢ast 1 ,Pra-
covni a bezpeénostni leseni".

Preklenuti mezery > 1m: (Obr.19)

Do mezery mezi dvéma lavkami s délkou vétsi
nez 1 m se ze statickych divodu uprostfed
osadi jesté jedna samostatna konzola, ktera
pfevezme zatiZeni.

Stavba osadi vlastni podlahu a vla-stni
podélné zabradli. Musi byt dodrzeny
pozadavky DIN 4420, ¢ast 1 ,Pracovni a
bezpecnostni leSeni*.

A\

Pozor:

U neuzavfenych pldorysi je nutné na
Celnich stranach dokoncenych lavek osadit
uzaviraci zabradli, skladajici se z drzaku
(sloupku) zabradli, madel a zarazek u podiah.

KBK 180 17



Jednu z moznosti zavéSeni Splhaci pochlizné
lavky KBK nabizeji zavésné smycky, zabe-
tonované v Zelezobetonovém stropu. Délka
osazeni smycek ve stavebniho dilu, méfena
od hrany stropu, je minimainé 50 cm (Obr.
21). Musi byt dodrzeny pozadavky DIN 4420,
Cést 3.

Pfi pouZiti zavésnych smycek smi byt
plo$né uzitné zatizeni Splhacich lavek KBK
maximainé 2,00 kN/m2 (charakt.).

Obr. 20

Zavésné smycky

Obr. 21

min. 50

Pl bbb

Max. uzitné zatizeni = 2,0 kN/m?
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Obr. 22

Obr. 23

Pripojovaci kus pro z&vésné smycky se
ma na jednotlivé konzoly pochizné $plhaci
lavky namontovat tak, aby horni hrana stropu
a horni hrana podlahy licovaly.

Je-linutné osadit zavésit lavku vySe, napfiklad
pfi pouziti lavky jako bezpe€nostniho lesenti,
mlZe byt pfipojovaci kus pro zavésné
smycky pfiSroubovan nize. PFi roztecich
6 x 7,5 cm je tedy mozné maximaini vyskové
odsazeni 45 cm.

KBK 180 19



®

Montaz kotveni s kotevnim kuzelem DW 15

Pfi pouziti z&vésné patky pro zavéSeni
pochozi $plhaci lavky KBK, se musi nejprve,
do dfive zhotove-nych stén nebo do stropd,
zabetonovat kotvy. Jeden typ kotvy je tvofen
pevnou kotvou DW15, které je kréatkou zavito-
vou ty¢i DW 15 spojena s kotevnim kuzelem.

Pro pfipevnéni kompletni kotvy na bednéni,
je na né nejprve pribita Kletter-pribijeci deska
M30 a na ni pak naSroubovana kotva az do
piného dosednuti kuZelu na bednici plast.

Po betonazi stény nebo stropu (Obr. 26) a Alternativa:
odbednéni musi byt nejdfive odstranéna Do okraje stropu
Kletter-pfibijeci deska M30 a potom je ke —
kuzelu kotvy pfiSroubovana zavésna patka.

of of
£ £
E E
Pevnost betonu v tlaku:
min f; = 12 N/mm? Zavésna patka
+ Sroub

Spotieba materialu:

U tohoto zplsobu kotveni jsou kotevni
kuZely a spinaci zavitové tyée DW 15x10 cm
vicenasobné pouzitelné. VySroubovani kuzelu
se provede specialnim klicem SW 41/46. pevna
kotva zlistane v betonu jako ,ztraceny* dil.

Obr. 26

20 KBK 180
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Montaz kotveni s Kletter-Sroubovou kotvou M24

%

Obr. 27

|
"

@ Obr. 28

Alternativa:

Do okraje stropu

Z3avésna patka
+ Sroub

Obr. 29

min. 10 Il

Pfi vétSich tloustkach stén nebo pfi kot-
veni do stropu mize byt zavésna patka
pfipevnéna pomoci Kletter-Sroubové kotvy
M24.

Pro pfipevnéni Sroubové kotvy M24 na
bednéni se pouZije Kletter-Srou-bova viozka
PVC, ktera se na né pfibije. Na ni je pak
nasroubovéana Kletter-Sroubova kotva, a to
az do jejiho plného dosednuti na bednici
plast.

Po betonazi stény nebo stropu (Obr. 29) a
odbednéni musi byt nejdfive odstranéna
Kletterk-Sroubova viozka PVC M24 a potom
je ke Sroubové kotvé M24 priSroubovéana
zavésna patka.

Spotfeba materialu:

Kompletni  Kletter-Sroubova kotva M24
je vicenasobné pouzitelnd VySroubovani
Sroubové kotvy z betonu se provede pomoci
Kletter-dotahovaciho klice M 24.

KBK 180 21
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Max. uzitné zatizeni = 4,5 kN/m?

min. 10

=45

120

Ma-li 3plhaci pochlizna lavka KBK viset
nize, musi se tato vzdalenost odpovidajicim  Obr. 30
zplisobem zvétsit.

Splhaci pochiizné lavky KBK je mozno, v
pfipadé potfeby, osadit vySe. Za timto ucelem
Ize svisle po konzole lavky posouvat a osadit
pripojovaci kus pro osazovaci patku v rastru po
7,5cm (Obr. 31).

Obr. 31
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Obr. 32

tavitelnost

pres

Za ucelem naslednych praci na povrchu
betonu (uzavfeni kotevnich otvort, demontaz
dili kotev ze dfive provedenych zabérl
betonaZe, atd.) se na na $plhaci pochizné
lavky KBK montuje Kletter-zavésné leSeni.
Timto je zajisténa bezpecnost proti padim
i na pracovnim zavésném leseni (lavce),
zavéSeném pod $pl-haci poch(iznou lavkou
KBK.

Zavésné leSeni Ize dodat ve dvou riznych
vy8kach (viz strana 6 a 7)

KBK 180 23



Pro svislé preklenuti velkych otvor( v beto-
nové konstrukci maze byt $plhaci lavka KBK
doplnéna o prodlouzeni. K tomuto dopliiku
patfi vzpéra RSK4, pouzita jako diagonalni
vyztuha a doraz prodlouzeni KBK. Vzpéra
se zasadné montuje do nejbliziho otvoru pro

Prodlouzeni — preklenuti otvort

Cep od dorazu.

Zasuvny ¢Eep 130, kompletni
Art.Nr.: 189.001.0069

403

25 25 25 25 25

Stabilizacni zpéra RSK4 260-400 cm ,I“  Obr. 33
Art.Nr.: 189.005.0007

24 KBK 180
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Nasazeni s bednénim

PEVEEEE

Max. uzit. zatiZeni. = 3,0 kN/m?fE

Obr. 34

Podepreni stavbou:

Vnitfni bednéni lezi na stavajici konstrukci
nebo stavebnim dilu, a tam také kotvime a
sméfujeme vSechna zatiZeni od vétru a pracov-
niho provozu kolem bednéni.

Pochlizna lavka slouzi pouze pro osazeni
vnéj$iho bednéni, které je sepnuto s vnitfnim
bednénim. Maximalni vy3ka bednéni je 4,5 m.

Podepfreni $plhaci lavkou:

Ma-li byt bednéni podepfeno na
$plhaci pochuzné lavce, je soucasné
pozadovano i statické posouzeni véech
kotev a spoju na zatizeni od vlastni
hmotnosti, vétru a pracovniho provozu,
tj. od v8ech vlivl pusobicich na lavku.

KBK 180 25
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PFi pouziti Splhaci pochlzné lavky KBK
180 jako ochranného za-stfeSeni, jsou
pozadovana nasledu-jici opatfeni:

a) Prubézna zarazka u podlahy o minimaini
vySce 60 cm

b) Prekryti vSech mezer mezi lavkou a
stavbou

c) Prekryti vSech mezer mezi podlahami

d) Prekryti vSech otvori nad zavésnymi oky
pro jefab

Pfi pouziti $plhaci lavky KBK 180 jako zachyt-
ného leSeni, je nutné dodrZet zadavaci udaje
z Tab. 1. Svislou vzdalenost h mezi padovou
hranou a horni hranou podlahy Ize ménit
diky vyskové prestavitelnosti lavky, takze je
mozné zvolit i vétsi vySku nez 3,00 m.

Obr. 35

®

Pouziti jako ochranné zastieseni / zachytné leseni

svisla vzdalenost h v m do 2,00
min. vzdalenostb v m min. 0,90
Tab. 1
Obr. 36
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Bednéni 25

Doprava 12

Drzak zabradli 16

Kotva 20, 21

Montaz (postup pfi rozlozeni) 13,14
Ochranné zastfeSeni 26

Otvory - preklenuti 24

Podélné (uzaviraci) zabradli 16, 17
Prodlouzeni — preklenuti otvor( 24
Projektovani (ptdorys) 16, 17
Preklenuti mezery 17

Rohova lavka 16

Skladovani 12

Sroubova kotva 21

VySkova prestavitelnost 19, 22
Zatizeni (charakteristické) 5,18,22, 25
Zachytné leSeni 26

Zavésné ledeni 23

Zavésné oko pro jefab 4,13
Zavésneé smycky 18,19
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